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- oe (OpraHM30BaHHOE MEHI0) U MuileBas UeHHOCTE npuroToBnseMuix 6o
Paumon: LUK 7-11 neT Oens: YETBEPT
Hepens: 2
Ne Macca Muwesble Belectsa (r) JHepre-
Mpuem nNuLM, HaMmeHoBaHKe bAoA
peu, nopuuu ) W Yy THYECKan
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
118,12 |Pary osouiHoe ¢ pune KypuHOU rpyaru 200 17,11 9,43 13,72 216,40
38/5 |Mactuna ppykTOBan i 40 1 23,6 106
293 KomnoT n3 cMecu cyxodpyxTos 200 0,44 0,09 32,92 128,6
1,1 Xneb nieHWYHbIM 06oralleHHbIA BUTAMUHAMM A0 30 2,4 0,3 16,5 78
LETCKOro NUTaHuA
1,2 Xneb preaHo-MWEeHUYHbIA ANA AETCKOTo MUTaHUA 30 2,4 0,3 13,8 66
Utoro 3a 3aeTpak cymmapsas macca nopumun:500 23,4 10,1 100,5 585,0
Q6en
17\2 [Mopkrosb csexxan NOPUMOHHAA 60 0,72 0,06 3,8 18,48
67,32 |CBeKONbHUK CO CMETaHOW 200/10 2,25 4,93 14,74 112,75
445,37 |KoTnerbl MACHbIE C TOMATHbIM COYCOM 60/30 9,87 11,79 8,34 178,98
211,06 |MakapOHHbIe U34EAMA OTBAPHbIE C Mac/IoM 180/10 6,97 4,44 44,48 245,99
283 Yaii c caxapom 200 9,98 39,9
1,1 Xneb nweHnyHbIi 060raleHHbIH BUTaMUHaMN 4na 30 24 0,3 16,5 78
[AETCKOro NUTaHWA
1,2 Xneb praHO-NLIEHUYHBIA AN1A JETCKOTO NUTaHKA 30 2,4 0,3 13,8 66
Wroro 3a Obeg, cyMMapHan macca nopupu: 810 24,61 21,82 111,64 740,10
VToro 3a geHs 47,96 31,94 212,18 1335,1

OcHOBHOE (OPraHM3OBaHHOE MEHIO) M NUILEBas LeHHOCTL NPUToTOBNsAeMbIX 6nioa

Pausmon: WK 12 net u crapuie Lenb: ueTBepr
Hegens: 2
Ne Macca Muwessle selectsa (r) JHepre-
Mpuem nuiy, HanmeHosaHue Baoaa
pew,. nopuuu b W Y THYECKaA
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
118,13 |Pary osoHoe ¢ dpune KYPUHOW rpyiku 250 214 11,78 17,15 270,5
38/5 |Mactvna pykToBan 40 1 23,6 106
293 KomnoT u3 cmecy cyXo$ppyKToB 200 0,44 0,09 32,92 128,6
1,1 Xneb niieHWYHbIA 0boraueHHbIA BUTaMUHAMU ANA 30 2,4 0,3 16,5 78
1,2 Xnef praHO-NWEHUYHbIA ANA AETCKOro NUTaHKA 30 2,4 0,3 13,8 66
WToro 3a 3aBTpak cymmapHas mMacca nopumu:550 27,6 12,5 104,0 649,1
Qben
17\6 |MopKoBb CBEXad NOPUUOHHAaA 100 1,2 0,1 6,3 30,8
67,08 |CsexonbHUK CO CMeTaHOM 250/5 2,61 5,04 18,13 128,71
445,36 |KoTnetbl MACHBIE C TOMATHbIM COYCOM 60/40 9,97 11,9 8,87 182,53
211,06 |MakapoHHbie n3ge/nA OTBapHbIE ¢ MAcIoM 180/10 6,97 4,44 44,48 245,99
283 Yaii c caxapom 200 9,98 39,9
1,1 Xneb nieHUYHbIA 060ralleHHBI BUTaMuHamu Ana 30 24 0,3 16,5 78
1,2 Xneb praHO-NWEHUYHbIA A AETCKOTO NUTAHUA 30 2,4 0,3 13,8 66
Wroro 3a Obep, cymmapHas macca nopuuu: 905 25,55 22,08 118,06 771,93
Wroro 3a oeHb 53,19 34,55 222,03 1421,03




